ДЕНЬ 3
Дисциплина совместного возрастания в благодати
Прит . 27:17; Евр. 10:24, 25
Быть рядом — принимать благодать
Уголь, вынутый из костра, постепенно теряет свое свечение. Хотя по природе он остается тем же, что и другие угли, вдали от них он медленно остывает и темнеет. Но положите его обратно в огонь — и он снова ярко разгорится.
Христианская жизнь никогда не была задумана как жизнь в одиночку. Божий план духовного роста всегда включал общину. Эллен Уайт напоминает: «Благодаря взаимному общению наш ум должен получать шлифовку и утонченность. Мы зависим друг от друга, будучи тесно связаны узами человеческого братства».1
И спасение, и освящение коренятся в живых отношениях со Христом. Спасение начинается, когда эти отношения восстановлены; освящение продолжается по мере того, как они углубляются — и со Христом, и внутри общины верующих.

Божий замысел об общении
Когда Бог сказал в Быт. 2:18: «Не хорошо быть человеку одному», Он говорил не только об одиночестве Адама. Он открывал принцип человеческого устройства. Мы созданы для отношений.
Отношения были частью изначального Божьего замысла. С самого начала Он хотел, чтобы Его народ возрастал в общине: ободряя друг друга, нося бремена друг друга и поощряя друг друга к любви и добрым делам (Евр. 10:24, 25).
В книге Притч 27:17: «Железо железо острит, а человек – человека» (ИПБ). Бог использует отношения, чтобы оттачивать наш характер и углублять нашу веру.
Это больше, чем принцип здорового образа жизни, — это принцип освященного управления. Управлять взаимоотношениями — значит управлять своей душой.
Однако что-то внутри нас все еще цепляется за иллюзию, будто мы можем расти в одиночку.
Миф о самодостаточности
Современная культура превозносит самодостаточность, но Писание учит взаимозависимости. После вопроса Каина: «Разве я сторож брату моему?» (Быт. 4:9) все остальное Писание отвечает на этот вопрос решительным «да». Мы призваны носить бремена друг друга (Гал. 6:2), ободрять друг друга (Евр. 10:24, 25), заботиться друг о друге (1 Кор. 12:25) и любить друг друга, как возлюбил нас Христос (Ин. 13:34). Народ Божий никогда не был предназначен идти по жизни в одиночку.
Говоря о церкви как о теле Христовом, Павел заявляет: «Не может глаз сказать руке: ты мне не надобна» (1 Кор. 12:21). Каждый член зависит от других. Бог никогда не задумывал, чтобы Его народ действовал независимо друг от друга.
Изоляция защищает нашу гордость, но мешает нашему росту. Враг духовного формирования — не только грех; часто это иллюзия, что мы можем победить грех в одиночку.
Принять поддержку — не значит признать поражение; это значит принять Божью мудрость. Самые сильные верующие — не те, кто ни в ком не нуждается. Это те, кто научился полностью полагаться на Бога и смиренно принимать ободрение, исправление и поддержку, которые Он дает через других.
Духовная зрелость не растет в изоляции. Она расцветает в отношениях, укорененных в благодати.
Бог использует людей, чтобы формировать людей
Поддержка — это не просто общение, а общение, в центре которого Христос. На протяжении всего Писания Бог снова и снова совершает Свое дело формирования через отношения.
Когда Моисей изнемогал во время битвы, Аарон и Ор встали рядом и поддерживали его руки. Победа Израиля стала результатом не силы одного человека, а общей поддержки. Моисей нуждался в других, чтобы устоять.
Даже Иисус, будучи истинным Богом, решил не идти по жизни в одиночку. Он собрал вокруг Себя учеников. Он разделял жизнь с Двенадцатью и приближал Петра, Иакова и Иоанна в моменты особой близости. В Гефсимании Он просил их бодрствовать и молиться с Ним. Если Сын Божий ценил общение на Своем земном пути, насколько больше нуждаемся друг в друге мы?
Не со всеми Божьими инструментами формирования легко жить. Иаков понял это за годы, проведенные у Лавана. Обманщик встретил обманщика. Человек, манипулировавший братом и отцом, сам оказался под постоянными манипуляциями своего тестя. Бог делал больше, чем умножал богатство Иакова, — Он перестраивал характер Иакова. То, что начиналось как напряженные отношения, стало школой освящения. Иногда Бог использует ободряющие отношения, чтобы укрепить нас. В другое время Он использует трудные отношения, чтобы смирить нас, очистить и научить зависимости от Него.
Как заметил М. Роберт Малхолланд-младший: «Целостная духовность ...осуществляется посреди наших отношений с другими, а не в отрыве от них».2
Иногда Божья благодать приходит с лицом человека, которому настолько не все равно, что он идет рядом с нами. Поддержка — не духовная роскошь, а божественная стратегия.
Если общение — это контекст освящения, то отношения — его тренировочная площадка. Бог использует повседневное взаимодействие, чтобы изобразить в нас Христа.
Поддержка как духовная дисциплина
Большинство людей связывают духовные дисциплины с молитвой, изучением Библии, постом, поклонением и уединением. Но есть еще одна дисциплина, которую часто упускают из виду: поддержка.
Поддержка — это дисциплина присутствия. Мы практикуем молитву, молясь, Писание — читая, а поддержку — приходя и будучи рядом. Через ободрение, честный разговор, искреннюю молитву и любовь. Христос использует обычные отношения, чтобы формировать необычный характер.
Эллен Уайт напоминает: «Христианская общительность слишком мало развивается народом Божьим. ...Через общение завязываются знакомства и дружба, которые приводят к единству сердец и к атмосфере любви, угодной в очах неба».3
Истинная поддержка оттачивает, укрепляет и освящает. Часто один-два друга, для которых Христос в центре, могут глубоко изменить наш духовный путь. Как напоминает мудрый Соломон: «Двоим лучше, нежели одному... И если начнет одолевать кто-либо одного, то двое устоят против него: и нитка, втрое скрученная, нескоро порвется» (Еккл. 4:9–12).
Бог дает благодать; мы верно практикуем дисциплину поддержки через ободрение, молитву и ответственность. Ее сила — не в технике или личных качествах, а во Христе, действующем через обычных людей. Каждое слово ободрения, каждое внимательное слушание, каждый честный разговор и каждая верная молитва могут стать проводником божественного сострадания.
Когда мы решаем быть рядом друг с другом, обычные моменты становятся священными возможностями для Святого Духа изображать в нас Христа.
Благодать взаимного формирования
Мы часто говорим: «Все, что мне нужно, — это Бог». В определенном смысле это правда. Один Бог — наш Спаситель, Хранитель и Источник жизни. Но на протяжении всего Писания Бог часто совершает служение Своей благодати через обычных людей. Его истина приходит через их слова. Его утешение — через их присутствие. Его сила — через их молитвы.
Однако мы нуждаемся и в поддержке других. Даже история Иова напоминает, что Бог часто действует через отношения. «И возвратил Господь потерю Иова, когда он помолился за друзей своих» (Иов 42:10).
Дитрих Бонхёффер выразил эту реальность в запоминающихся словах: «Христос в [моем] собственном сердце слабее, чем Христос в слове [моего] брата».4 Иногда мы яснее всего слышим голос Божий через другого верующего. Павел наставлял галатов: «Носите бремена друг друга, и таким образом исполните закон Христов» (Гал. 6:2).
Верный друг может с любовью указать на слепое пятно. Наставник может дать мудрый совет в критический момент. Пастор может сказать истину, которая вернет на путь заблудившееся сердце. Малая группа может ободрить, когда вера слабеет. Как писал Исаия, Бог дает «язык мудрых», чтобы «словом подкреплять изнемогающего» (Ис. 50:4).
В этом благодать взаимного формирования. Мы не просто помогаем друг другу пережить жизненные трудности. Мы участвуем в освящении друг друга.
Церковь — гораздо больше, чем собрание верующих. Когда мы принимаем благодать от других и даем ее им, мы становимся орудиями в Божьих руках, участвуя в возрастании друг друга в подобие Христа.
Практика дисциплины
Как и любая духовная дисциплина, поддержка требует сознательной практики. Здоровые отношения нужно взращивать.
Три простые практики помогут нам вместе возрастать в благодати:
1. Приходите. Присоединитесь к малой группе. Встречайтесь с надежным другом. Находите время для настоящего общения. Духовный рост часто происходит просто потому, что мы постоянно оказываемся там, где могут процветать ободрение и ответственность.
1. Открывайтесь. Выбирайте честность, а не заботу о своем имидже. Делитесь своими трудностями, вопросами и победами. Преображение начинается, когда мы перестаем притворяться и позволяем надежным верующим идти рядом с нами в истине и благодати.
1. Созидайте. Ободряйте и укрепляйте других. Молитесь с людьми и говорите слова, дающие жизнь. «Посему увещевайте друг друга и назидайте один другого, как вы и делаете» (1 Фес. 5:11).
Вам не нужна толпа. Вам нужна связь. Одни или двое отношений, в центре которых Христос, могут стать мощными инструментами Божьей преображающей благодати.
Здоровая церковь — это община, где благодать изливается свободно, ободрение — сознательно, а Христос отображается в Его народе.
Община управителей
Представьте церковь, где люди собираются не просто присутствовать, а расти. Церковь, где ободрения в изобилии, где подотчетность безопасна, где благодать дается щедро, а духовный рост ожидаем.
Мы управители не только собственного духовного роста. Мы управители ободрения, веры и формирования друг друга. Как напоминает Павел: «Истинною любовью все возращали в Того, Который есть глава Христос» (Еф. 4:15, 16). Бог помещает людей в нашу жизнь не только для того, чтобы благословить нас, но, и чтобы формировать нас, — и Он помещает нас в их жизнь с той же целью.
По Его благодати мы идем этим путем не одни.
Здоровая церковь — это община, где благодать изливается свободно, ободрение — сознательно, а Христос отображается в Его народе. И когда это происходит, ободрение становится нормой, подотчетность — безопасной, благодать — обильной, а Христос становится видимым среди Своего народа.
 Вопросы для размышления
1. Каких людей Бог использует сейчас, чтобы формировать ваш характер?
1. Развиваете ли вы отношения, которые поощряют духовный рост, или те, что лишь дают компанию?
1. Как Бог, возможно, призывает вас поддержать чей-то путь на этой неделе?
 Призыв
Наступает момент, когда истина должна стать решением. И этот момент — сейчас.
Возможно, Бог призывает вас перестать пытаться расти в одиночку. Возможно, Он приглашает вас выйти за пределы независимости и принять дар христианской общины.
Протяните руку. Восстановите связь. Станьте и получателем, и проводником Божьей благодати через христианскую общину.
Ибо Божий план никогда не состоял лишь в том, чтобы спасти нас поодиночке. Его план — сформировать нас вместе в подобие Христа.
Примете ли вы это приглашение сегодня?
 Решение
Я решаю по благодати Божьей УЛУЧШАТЬ свои ВЗАИМООТНОШЕНИЯ, возрастая в верности, прощении и любви, основанной на принципах.
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