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Управление жизнью — и нечто гораздо большее
Слово «управление» в библейском смысле редко встречается в повседневной речи, и его значение для многих остается неясным. Поэтому неоднократно предпринимались попытки найти более современный термин, который был бы понятнее молодому поколению. Многие наставники в этой области, включая меня, а также пасторы часто использовали выражение «управление жизнью». В конце концов, управители — это те, кто распоряжается тем, что им доверил владелец.

Тема «управления жизнью» сегодня популярна. Множество книг по саморазвитию, коротких видео и подкастов говорят о необходимости овладеть «гибкими навыками», чтобы хорошо управлять своей жизнью, повышая ее качество, продуктивность и эффективность. Такой подход естественно перекликается с обещанием Иисуса: «Я пришел для того, чтобы имели жизнь и имели с избытком» (Ин. 10:10). Акцент на «управлении жизнью» обогащает наше понимание христианского управления и придает ему привлекательную, практическую цель. Однако при этом мы, возможно, раскрываем лишь часть гораздо более глубокого понятия, лежащего в основе библейского управления.
Конечная цель христианского управления — не просто лучше жить или лучше управлять жизнью, а становиться лучше.
В своих размышлениях для Недели христианского управления 2026 года под названием «Освященное управление» доктор Боб Мур подчеркивает, что библейское управление выходит далеко за пределы управления жизнью. Для него конечная цель управления — не просто лучше действовать или лучше управлять жизнью, а становиться лучше. Он связывает верное управление с жизненной целью, которую Бог определил для Своих детей: «Ибо кого Он предузнал, тех и предопределил быть подобными образу Сына Своего» (Рим. 8:29).
Итак, христианское управление в конечном счете — это формирование, взращивание в нас образа Сына. Как пишет Эллен Уайт: «Каждый христианин, как мудрый управитель, должен сохранять подобие Христу в своем характере через освященное послушание всем словам Священного Писания, которые есть дух и жизнь для принимающего их» (Э. Уайт, Письма, т. 21, с. 337). Этот взгляд смещает акцент с личных достижений на определенный замысел Бога о нас. Управление — это не просто более эффективное распоряжение нашим временем, талантами, телом, взаимоотношениями или финансами; это готовность позволить Богу формировать то, кем Он хотел бы нас видеть.
В течении этой Недели христианского управления мы хотели бы, чтобы дети Божьи размышляли и молились о том, как мы распоряжаемся тем, что доверил нам Бог, и как наше управление может помочь нам становиться более похожими на Иисуса. Призываем всех использовать этот прекрасно написанный и побуждающий к переменам материал для изучения его вместе в церкви, в малой группе, на семейном богослужении или во время личного общения с Богом. Не упустите эту возможность остановиться, поразмышлять и заново настроить свою жизнь, прежде чем вступить в новый год.
Отдел управления ресурсами · Генеральная Конференция

ДЕНЬ 1
Освященное управление
2 Петр. 3:18; Флп. 2:12, 13
Становясь тем, чем управляем
Что, если христианское управление — это не просто распоряжение деньгами, временем и талантами, а процесс становления? Что, если по своей сути управление — это процесс, посредством которого Бог преображает нас в образ Христа?
В этом и состоит суть освященного управления: Бог призывает нас стать Его соработниками в деле уподобления Христу на протяжении всей жизни. Управление — это не просто распоряжение, это формирование. А освящение — это не только дело Бога и не только наше. Это совместный путь.

Освящение — общее дело
Эллен Уайт напоминает нам: «Все наши добрые дела зависят от силы, находящейся вне нас самих».1 Христианское управление — это наша совместная работа с Богом в деле нашего освящения. Речь идет не только о распоряжении ресурсами; это один из главных инструментов Бога для нашего преображения.
Апостол Павел ясно выражает эту мысль: «Со страхом и трепетом совершайте свое спасение, потому что Бог производит в вас и хотение и действие по Своему благоволению» (Флп. 2:12, 13).
Бог действует внутри — мы проявляем это снаружи. Он дает силу — мы откликаемся. В этом тайна христианской жизни, божественно-человеческого сотрудничества, лежащего в центре освященной жизни. Бог не навязывает нам преображение — Он приглашает к нему. Он дает силу, желание и благодать. Наша роль — покориться и ходить в Его Духе. Наше решение становится той осью, на которой держится преображение.
Божья часть и наша часть
Освященное управление живет в этом священном единении. Некоторые верующие сторонятся слова «управление», полагая, что речь идет лишь о пожертвованиях или о чувстве вины. Другие противятся слову «освящение», считая, что оно подразумевает перфекционизм. Но Писание рисует более глубокую и благодатную картину: и управление, и освящение — это о доверии и преображении.
Божья часть в освящении — основополагающая. Иисус говорит: «Без Меня не можете делать ничего» (Ин. 15:5). Как обещано в Иез. 11:19 и 36:25, 26, Он дает новое сердце, Духа, благодать, силу, побуждение и образец. Но Он также призывает нас откликнуться. В Иез. 18:31 Бог призывает: «Сотворите себе новое сердце и новый дух». Наша часть — покориться, повиноваться, доверять и быть постоянными. Мы изменяемся не одной лишь силой воли, но и не являемся пассивными получателями. Мы призваны приходить, покоряться и ходить с Богом.
Представьте себе сад. Бог посылает дождь и солнце, дает семя и таинство роста. Но садовник все же возделывает почву, выпалывает сорняки и охраняет ворота.
Управление становлением
Если христианское управление — это становление, тогда значима каждая сфера жизни. Наше время, мысли, привычки, взаимоотношения, ресурсы и реакции становятся орудиями в Божьих руках. Каждое решение становится нитью в ткани нашего формирования.
Иисус показал это в притче о талантах (Мф. 25:14–30). Суть была не только в том, чем обладали слуги, но и в том, что они сделали с тем, что имели, — и что их выбор открыл об их сердцах.
Освященное управление задает более глубокий вопрос: не просто «Что у меня есть?», но «Что Бог формирует во мне через то, что у меня есть?»
Даже неудача может стать формирующей. Отречение Петра не стало концом его истории — оно сокрушило его самонадеянность и открыло путь к более глубокой благодати. Бог использовал это, чтобы сформировать его. В жизни покорившегося управителя ничто не пропадает даром.
Дело всей жизни
Эллен Уайт напоминает: «Дело освящения — это дело всей жизни».2 Рост происходит постепенно. Его нельзя ускорить, но можно взращивать. В этой жизни нет момента окончательного достижения — но есть продвижение. И это продвижение измеряется не совершенством, а покорностью.
Хорошо управлять своей жизнью — значит постоянно вверять ее в руки Того, Кто есть и Начальник, и Совершитель. Как напоминает Писание: «Сам же Бог мира да освятит вас во всей полноте» (1 Фес. 5:23). Бог верен и завершит то, что начал.
Возрастание, которого ожидает Бог
Бог — не только Податель, Он ищет роста. В притче о талантах (Мф. 25) господин ожидал приумножения — не просто сохранения, а умножения. Этот принцип распространяется не только на ресурсы, но и на характер. Бог ожидает роста в вере, любви, терпении и духовной зрелости. Его благодать никогда не предназначалась для того, чтобы быть закопанной, — ее нужно взращивать.
Речь не о достижениях, а о преображении.
Во 2 Петр. 1:5–8 Писание описывает этот рост практически:
1. Отложить ветхого человека.
1. Облечься в нового.
1. Показать в вере своей добродетель, рассудительность, воздержание и терпение.
Речь не о достижениях, а о преображении. Бог измеряет не только нашу активность — Он формирует нашу личность.
Эллен Уайт подтверждает это божественное ожидание: «Развитие всех наших сил — первейший долг, который мы несем перед Богом и ближними. ...И мы должны развивать каждую способность до высшей степени совершенства, чтобы совершить как можно больше добра».3
Речь не о достижениях, а о потенциале. Бог жаждет видеть, как каждый дар и каждая возможность растут и приносят плод.
Даже Иисус возрастал
Возможно, самая смиряющая истина такова: «Иисус же преуспевал в премудрости и возрасте и в любви у Бога и человеков» (Лк. 2:52). Если безгрешный Сын Божий подчинился процессу роста, то насколько больше нуждаемся в этом мы?
Рост требует участия. В благочестии не «дрейфуют» — к нему стремятся. Его выбирают. С благодатью сотрудничают.
Внутреннее прежде внешнего
Слишком часто христианское управление измеряется тем, что мы делаем: сколько жертвуем, служим или производим. Но истинное управление начинается внутри. Прежде чем хорошо распоряжаться ресурсами, мы должны научиться управлять своим сердцем: «Больше всего хранимого храни сердце твое, потому что из него источники жизни» (Прит. 4:23). А прежде служения — покорность.
Внутреннее формирование предшествует внешнему и поддерживает его. Без него деятельность превращается в шум, а управление — в демонстрацию достижений. Эллен Уайт напоминает: «Формирование характера — самое важное дело, когда-либо доверенное людям».4 Бога прежде всего интересует не то, что вы делаете, а то, кем вы становитесь.
Практики, открывающие душу
Духовные дисциплины, которые мы будем рассматривать в эту неделю возрождения, — это не способ заслужить благодать, а способ освободить для нее место. Они подобны дереву, на которое взобрался Закхей: в них нет волшебства, это лишь правильная позиция. Закхей не мог гарантировать, что Иисус остановится, но он знал, где Иисус будет проходить, и поставил себя на пути благодати (Лк. 19:1–10). Именно это и делают духовные дисциплины: они ставят нас туда, где возможна встреча.
Иисус увидел жажду Закхея и откликнулся. И Он откликается до сих пор.
Духовные дисциплины — это акты управления душой, сознательные практики, которые держат нас открытыми для преображающей Божьей благодати. Мы не зарабатываем освящение через них — мы сотрудничаем с ним. Как заметил Джонатан Бейли: «Мы практикуем духовные дисциплины не для того, чтобы доказать свою любовь к Иисусу или изготовить собственную святость, а для того, чтобы привести в движение полное преображение наших душ».5
Ежедневное приглашение
Каждый день Бог дает нам возможности для формирования — часто тихие, неприметные и легко упускаемые из виду, но сильные. Вопрос не в том, действует ли Бог. Он действует. Вопрос в том, сотрудничаю ли я с Ним?
Вот ежедневное приглашение: расти, покоряться, ходить с Духом в ежедневном формировании. Мы делаем это не для того, чтобы заслужить Божье благоволение, а для того, чтобы воплощать Его образ.
К чему все это ведет? Павел говорит нам в Рим. 8:29: «...быть подобными образу Сына Своего». Вот цель — подобие Христу. Христианское управление — это не о том, чем мы управляем, а о том, кем мы становимся. Бог не просто готовит управляющих. Он формирует жизни, подобные Христу.
 Вопросы для размышления
1. В каких сферах жизни вы склонны воспринимать христианское управление как распоряжение, а не как преображение?
1. Как могло бы выглядеть ваше более сознательное сотрудничество с Божьим делом в вашей жизни на этой неделе?
1. Если посмотреть на ваш распорядок дня (время, привычки, разговоры), что он говорит о том, кем вы становитесь?
 Призыв
Наступает момент, когда истина должна стать решением. И этот момент — сейчас.
Готовы ли вы перейти от простого управления своей жизнью к тому, чтобы вместе с Богом преображать ее?
Готовы ли вы более сознательно сотрудничать со Святым Духом — быть открытыми Его присутствию, отзывчивыми к Его водительству и готовыми участвовать в Его деле?
Христианское управление в конечном счете — не о том, чем вы управляете. Оно о том, кем вы становитесь. Бог дает благодать, силу и Свое присутствие. Мы отвечаем покорностью, доверием и верным участием.
Присоединитесь ли вы к Богу в этом деле?
 Решение
Я решаю по благодати Божьей учиться быть верным управителем в своей повседневной жизни.
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